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ŞİDDET TOPLUMA İHANETTİR.

Kadına yönel�k ş�ddet; kadınların maruz kaldıkları f�z�ksel, c�nsel, ekonom�k ve
ps�koloj�k eylemler olarak karşımıza çıkıyor.

Ş�ddet; yaşam hakkı, eğ�t�m hakkı ve sağlık hakkı g�b� temel �nsan haklarını �hlal
ed�yor.

Kadın, erkek ve çocuk fark etmeks�z�n hep�m�z, �nsan onuruna yakışır şek�lde
yaşamayı hak ed�yoruz. 

Her b�r�m�z b�r a�len�n parçasıyız ve b�l�yoruz k� güçlü a�le, güçlü toplumu �nşa
eder. Bu toplumu kurab�lecek güç, ş�ddets�z b�r hayatı ben�msemekten geç�yor.
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ŞİDDETİN ETKİSİ, ŞİDDET GÖRENLE SINIRLI DEĞİLDİR!

Ş�ddet Görenlerde Etk�s�; Çocuklarda Etk�s�;

Utanma, yalnızlık, yeters�zl�k h�ss�,
başarısızlık h�ss�,suçluluk, düşük özgüven,
harekette bulunmada yeters�zl�k, değers�zl�k
h�ss�, konsantrasyon güçlüğü, kend�nden
memnun�yets�zl�k, f�z�ksel rahatsızlıklar
(sakat kalma, yaralanma, kron�k ağrılar),
yeme bozuklukları vb. sonuçlara maruz
kalıyor.

Kend�ne güvens�zl�k
Aşırı pas�fl�k ya da h�perakt�v�te
İlet�ş�m sorunları
Okul başarısında düşüş
Ant�-sosyal özell�kler
K�ş�l�k bozuklukları
Suça yönelme g�b� etk�lerle karşı karşıya
kalıyor.
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ŞİDDETİN ETKİSİ, ŞİDDET GÖRENLE SINIRLI DEĞİLDİR!

Anne/Çocuk İl�şk�s�ne Etk�s�; Baba/Çocuk İl�şk�s�ne Etk�s�;

Ş�ddet sebeb�yle sağlığı bozulan ve
zarar gören kadın, çocuklarının bakımını
sağlamakta güçlük çeker.
Ş�ddete maruz kalan kadın, ş�ddet�n
olumsuz etk�ler�n� çocuklarına yansıtır.
Ş�ddete maruz kalan anne, çocuklarının
bakım �ht�yaçlarını sağlamaktan çok
kend�s�n�n ve çocuklarının güvenl�ğ�n�
sağlamak �ç�n çaba göster�r .

Ş�ddete tanık olan çocuk ş�ddet gösteren
babaya karşı k�n ve öfke h�sseder.
Ş�ddet sürec�ne tanık olan çocuklar �ç�n
baba güven�lmez ve korkulan b�r f�gür
hal�ne gel�r.
Ş�ddete tanık olan çocuk, ş�ddet� sorun
çözme yöntem� olarak öğren�r ve sosyal
yaşamında karşılaştığı sorunları ş�ddetle
çözmeye çalışır.

M. ÖZKAN
Ps�koloj�k Danışman



C�nsel dokunulmazlığına zarar verecek davranışlarda bulunmak 
(c�nsel saldırı, c�nsel �st�smar, c�nsel tac�z),

B�r k�mseye onur, şeref ve saygınlığını renc�de edeb�lecek söz ve davranışlarda bulunmak
(hakaret suçu),

Kend�s�ne veya yakınlarının canına ya da mal varlığına zarar ver�leb�leceğ� �le tehd�t etmek 
(tehd�t suçu),

Hukuka aykırı olarak b�r yere g�tmekten veya b�r yerde kalmaktan alıkoymak 
(hürr�yet�nden yoksun kılma suçu),

ANAYASAMIZDA KADINLAR VE ERKEKLER 
EŞİT HAKLARA SAHİPTİR.
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B�r k�msey� ısrarlı b�r şek�lde f�z�ken tak�p etmek veya �let�ş�m araçlarını kullanarak 
temas kurmaya çalışmak (ısrarlı tak�p),

Bedensel ya da ruhsal bakımdan ez�yet çekmes�ne neden olmak 
(ez�yet suçu),

Vücuduna kasten zarar vermek 
(kasten yaralama),

Ölümüne sebep olacak davranışlarda bulunmak (kasten öldürme) g�b� f��ller 
suç teşk�l ed�yor ve karşılığında hap�s ve para cezaları öngörülüyor.

ANAYASAMIZDA KADINLAR VE ERKEKLER 
EŞİT HAKLARA SAHİPTİR.
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Ş�ddet tehd�d� ve hakaret
�çeren söz ve davranışlarda

bulunmama,

Müşterek konuttan
uzaklaştırma,

Konuta, okula ve �ş yer�ne
yaklaşmama,

Yakınlarına, tanıklarına ve
çocuklarına yaklaşmama,

Şahs� eşyalara ve ev
eşyalarına zarar vermeme,

İlet�ş�m araçlarıyla veya sa�r
surette rahatsız etmeme,

Korunan k�ş�ler�n bulundukları yerde alkol 
ya da uyuşturucu veya uyarıcı madde

kullanmama ya da bu maddeler�n etk�s�
altında �ken korunan k�ş�lere ve

bulundukları yerlere yaklaşmama,

B�r sağlık kuruluşuna muayene veya
tedav� �ç�n başvurma ve tedav�n�n

sağlanması,

6284 SAYILI AİLENİN KORUNMASI VE KADINA KARŞI
ŞİDDETİN ÖNLENMESİNE DAİR KANUN’DA;

Ş�ddete uğrayan veya ş�ddete uğrama tehl�kes� bulunan kadınların, çocukların, a�le b�reyler�n�n
ve tek taraflı ısrarlı tak�p mağduru olan k�ş�ler�n korunması ve bu k�ş�lere yönel�k ş�ddet�n

önlenmes� amacıyla alınacak tedb�rler yer alıyor.



Ş�ddet fa�l� tarafından tedb�r
kararlarına aykırı hareket

ed�lmes� hâl�nde, hâk�m tarafından
üç günden on güne kadar

zorlama haps� kararı ver�leb�l�r.
İhlal�n her tekrarında, zorlama

haps�n�n süres� on beş günden otuz
güne kadar çıkab�l�r.

Pol�s veya jandarma görevl�ler� ya da
Cumhur�yet savcısı tarafından

�fades�n�n alınması �ç�n derhal kolluk
b�r�mler�ne ya da adl�yeye çağrılab�l�r.

Kanunda yer alan bu tedb�rler�n etk�n
şek�lde uygulanmasının sağlanması

amacıyla mahkeme tarafından ş�ddet
uyguladığı �dd�a ed�len k�ş� hakkında
elektron�k kelepçe takılması kararı

ver�lerek k�ş�, anlık olarak �zleneb�l�r.

6284 SAYILI AİLENİN KORUNMASI VE KADINA KARŞI
ŞİDDETİN ÖNLENMESİNE DAİR KANUN’DA;

B�r kadına, çocuğa, a�le b�rey�ne ş�ddet uygulanması ya da b�r k�ş�y� rahatsız edecek boyutta
ısrarlı tak�p eylem�nde bulunulması hal�nde ş�ddet uygulayan;

Eşe, çocuğa karşı gerçekleşt�r�len suça
konu eylemler, ş�kâyet aranmaksızın

soruşturulab�l�r ve yeterl� şüphe
bulunduğu takd�rde kamu davasına

dönüşeb�l�r.

 Yapılacak yargılama net�ces�nde hap�s 
ve adl� para cezası �le cezalandırılab�l�r.

Eylemler�n ağırlığına göre gözaltına
alınab�l�r ya da tutuklanab�l�r.



KADINA YÖNELİK ŞİDDET 
MİLLİ DEĞERLERİMİZE SAYGISIZLIKTIR!

Tar�h�m�z�n tüm toplumsal süreçler�nde kadının bel�rley�c� ve destekley�c� b�r rolü olduğu
b�l�n�yor. M�llet�m�z�n asl� unsuru olan kadınlarımızın tar�h boyunca yüklend�ğ� tüm b�reysel ve
toplumsal sorumluluklarda yapıcı ve yol göster�c� b�r m�syonla hareket ett�ğ� görülüyor.

Kadınlarımız; yönet�mde, savaşta, barışta erkeklerle b�rl�kte yer alıyor. Kurtuluş Savaşı’nda
Şer�fe Bacı, Hal�de Onbaşı, Hal�me Çavuş, Nezahat Onbaşı, Çete Em�r Ayşe, Kara Fatma,
Gördesl� Makbule, Tayyar Rahm�ye, Hafız Selman İzbel� g�b� kadın kahramanlarımız, tar�h
�çer�s�nde b�r ve bütün olarak gören b�r anlayışla yoğrulmuş olmamız, bugünümüze rehber
olacak kadar güçlü göstergelerd�r. Kadına yönel�k ş�ddete yükselen tepk� artık m�ll� b�r
hassas�yete dönüştü çünkü m�ll� değerler�m�z�n �nşasında kadının rolü ve önem� belk� tüm
ülkeler�n toplamından daha fazla.



KADINA YÖNELİK ŞİDDET,İNANCIMIZLA BAĞDAŞMAZ!

D�n�m�z ırkı, yaşı, d�l�, c�ns�yet�,
d�n� ne olursa olsun saygın ve
onurlu b�r varlık olan �nsanın
İslam tarafından tanınan beş
temel hakkını, yan� “can, akıl,

�nanç, mal ve nes�l
dokunulmazlığını” öne

çıkarıyor. Toplumda adalet,
hoşgörü, saygı ve merhamet

g�b� yaşatan, yeşerten ve
b�rleşt�ren değerler�n
yerleşmes�n� �st�yor.

İslam’a göre kadın ve erkek
yaratılıştan aynı değere sah�p.

Aralarında �nsanlık değer�,
temel hak ve dokunulmazlıklar,

�ffetl� ve onurlu b�r hayat
yaşama hakkı konusunda h�çb�r

fark yok.

“S�z�n hanımlarınız üzer�nde
hakkınız olduğu g�b�,

hanımlarınızın da s�z�n
üzer�n�zde hakları vardır”

D�n�m�ze göre aslolan
şefkatt�r, merhamett�r,

yaşatmaktır. H�çb�r kul, b�r
başkasının canına, malına ve
k�ş�l�k haklarına kast edemez.  
D�n�m�z ş�ddet� b�r kul hakkı

�hlal� olarak değerlend�r�yor ve
yasaklıyor. A�le �ç� ş�ddete yol
açan her türlü z�hn�yet, �nanış,
gelenek ve tören�n karşısında
durulması gerekt�ğ�ne vurgu

yapıyor.



SAYGI GÖRMEK EN TEMEL İNSAN HAKKIDIR!

Eş�m�ze, çocuklarımıza, d�ğer a�le b�reyler�m�ze ve kadınlara saygılı olmalıyız.

Eş�m�ze, çocuklarımıza, d�ğer a�le b�reyler�m�ze ve kadınlara saygılı olmalıyız.

A�le ortak yaşamın en temel b�r�m�d�r; a�le ve ev� �lg�lend�ren konularda b�rl�kte karar vermel�y�z.

Konuşmak �let�ş�m�n temel�d�r; sorunlarımızı konuşarak çözmel�y�z.

Sürekl� hata aramaktan kaçınmalıyız.

S�n�rlend�ğ�m�z zaman agres�f davranışlar serg�lememel�y�z.



SAYGI GÖRMEK EN TEMEL İNSAN HAKKIDIR!

Anlaşmazlıkları olumlu b�r şek�lde çözmeye gayret etmel�y�z.

İlet�ş�m kurarken karşı tarafı eleşt�r�c�, suçlayıcı, alay ed�c�, korkutucu, aşağılayıcı, tehd�t ed�c�,
küçük düşürücü �fade ve davranışlardan kaçınmalıyız.

Hakaret ve küfür �çeren sözler kullanmamalıyız.

Öfke kontrolünü sağlamak �ç�n gerekt�ğ�nde profesyonel destek almalıyız.

Kadının el�ndek� parasını/m�rasını �z�ns�z veya zorla el�nden almamalıyız.



Kadına yönel�k evde, sokakta, okulda, �ş yer�nde, telefonda veya sosyal medyada
gerçekleşt�r�len ş�ddet eylemler�n�n suç olduğunu b�l�yoruz.

Kad�m kültürümüzde kadına yönel�k ş�ddete asla müsamaha göster�lmed�ğ�n� b�l�yoruz.

Kadına yönel�k ş�ddet vakasına tanık olduğumuzda ne yapmamız gerekt�ğ�n� b�l�yoruz.

Ş�ddet mağduru kadınları hang� mekan�zmalara yönlend�reb�leceğ�m�z� b�l�yoruz.

Kadına yönel�k ş�ddet�n sadece kadınları �lg�lend�ren b�r mesele olmadığını b�l�yoruz.

ŞİDDETİ ÇÖZÜM DEĞİL BİR SORUN OLARAK GÖREN
SORUMLULUK SAHİBİ ERKEKLER OLARAK;



-112 Ac�l Çağrı
-KADES (Kadın Ac�l Destek Uygulaması)
-Alo 157 YİMER (Yabancı İlet�ş�m Merkez�)
-Kolluk B�r�mler� (Pol�s / Jandarma)
-A�le ve Sosyal H�zmetler İl Müdürlükler�
-Alo 183 Sosyal Destek Hattı
-Ş�ddet Önleme ve İzleme Merkezler� (ȘÖNİM)
-Sağlık Kuruluşları
-Adl� Kurumlar (Cumhur�yet Başsavcılığı, A�le Mahkemeler�)
-Val�l�kler/Kaymakamlıklar
-Kadın Danışma Merkezler�

ŞİDDET MAĞDURU VE TANIKLARININ 
BAŞVURABİLECEĞİ YERLER VE UYGULAMALAR



Ş�ddet�n kız kardeş�m�ze, annem�ze,
kızımıza, torunumuza, kız arkadaşımıza
yönel�k olarak da gerçekleşeb�leceğ�n�n
farkında olalım.

Rehberl�k ve Ps�koloj�k Danışma 0553 605 05 65

Ps�koloj�k Danışman

Güroymak Atatürk Ortaokulu

M. ÖZKAN


